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Sezione:POLITICHE SOCIALI

IL FATTO La Casa del Parco di via Panetti ha ospitato la “maratona” della conserva fatta in casa

La passata di pomodoro diventa Slow Food
E Mirafioni si festeggia con una spaghettata

-» La maratona & durata almeno quattro
ore in un clima di festa. Il tempo di
riempire decine e decine di vasetti in
vetro che i partecipanti alla prima “social
passata” organizzata presso la Casa del
parco di via Panetti hanno portato da casa
con il sugo dei pomodori offerti dagli Orti
Generali e dai mercati di Torino, mentre
tutt’attorno a loro la giornata trascorreva
tra laboratori educativi e creativi dedicati
ai bambini, la presentazione delle inizia-
tive di orticoltura urbana e la sfida “Un
dolce per Mirafiori”. E il gran finale non
poteva che consumarsi a tavola, con la
spaghettata che ha allietato la “Festa dei
vicini” e ha celebrato la nascita di Mira-

di aree verdi, orti, tradizioni culinarie e
iniziative aggregative o sociali». Quanto-

mai tradizionale, dunque, la passata di
pomodoro: un vero e proprio rituale lai-
co, specie nei borghi periferici della citta.
Dalle Vallette a Mirafiori, passando per la
Falchera e con ben poche eccezioni, sono
molti i quartieri in cui I'inizio di settem-
bre si celebra raccogliendo cassette di
pomodori e vasetti in vetro da trasformare
nella “conserva” che accompagnera pran-
zi e cene in famiglia per il resto dell’anno.

Una tradizione che, quest’anno, presso la
Casa del Parco di via Panetti ha ricevuto il
prestigioso riconoscimento di Slow

food: la comunita Slow Food del quartie- Food.

re, «la prima comunita urbana creata con
I’ambizioso obiettivo di valorizzare
I'identita e il territorio di Mirafiori attra-
verso la cultura del cibo», come spiegano
gli organizzatori dell’evento, destinato a
«valorizzare lo sviluppo sociale e am-
bientale» di un angolo della citta «ricco

[en.rom.-n.d.]

AL LAVORO

Tra pentoloni pieni di sugo
e vasetti in vetro traciman-
ti presso la Casa del Parco
di via Pianetti si é cele-
brato la nascita di Mira-
food: la comunita Slow
Food del quartiere, «la pri-
ma comunitda urbana crea-
ta con I'ambizioso obietti-
vo di valorizzare I'identita
e il territorio di Mirafiori
attraverso la cultura del ci-
bo». E la protagonista non
poteva che essere la “pas-
sata di pomodoro”, vera e
propria tradizione popola-
re degli inizi di settembre
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